
A seguir, apresento um Diagrama de Venn simplificado representar o conceito de
Ikigai (interseção dos quatro elementos).

Como Interpretar o Diagrama
1. Interseção “No que você é bom” + “O que você ama”

Representa a Paixão: aquilo que você ama fazer e no que tem competência.

2. Interseção “O que você ama” + “O que o mundo precisa”
Representa a Missão: aquilo que você ama e que traz contribuição para a
sociedade ou para outras pessoas.
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3. Interseção “O que o mundo precisa” + “Pelo que você pode ser pago”
Representa a Vocação: algo que ajuda o mundo e também pode gerar renda
ou valor financeiro.

4. Interseção “No que você é bom” + “Pelo que você pode ser pago”
Representa a Profissão: algo em que você tem habilidade e que possui
demanda no mercado.

5. Centro (Ikigai)
Onde as quatro áreas se unem: O que você ama, no que é bom, o que o
mundo precisa e pelo que você pode ser pago. É o ponto de equilíbrio em
que surge o propósito de vida.

Esse diagrama é uma maneira de visualizar como as quatro questões se
sobrepõem. Quanto mais clareza você tiver em cada área, mais nítido fica o ponto
central do Ikigai.
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